Corinne JOUSSAIN
Mini CV de thérapeute

Gestalt thérapeute diplomée en 2004 par I'lIFGT Institut frangais de gestalt thérapie

« Gestalt thérapie des expériences dépressives », 2012, avec le psychiatre et gestalt thérapeute
italien Gianni Francesetti

« Focusing », 2010, avec I'lFEF Institut de focusing d’Europe francophone

« Approche corporelle et développementale de la Gestalt thérapie », 2009, avec la psychologue
américaine Ruella Frank

Adhérente au CEGT Collége européen de gestalt thérapie

Enseignante MBSR

Programme MBSR en 8 semaines avec Stéphane Faure, 2011, Bordeaux

Retraite de 7 jours avec Jon Kabat-Zinn et Saki Santorelli, 2011, Saint Avit

Practicum : formation d’enseignant MBSR, 2012, Center for Mindfulness in Medecine, Health Care
and Society, Massachusetts, USA

Retraite de 7 jours avec Martin Aylwards, 2014, Cubjac

Supervision avec Martin Aylwards depuis 2014

TDI : formation intensive d’approfondissement pour les enseignants MBSR, 2015, Irlande



